LAS MUJERES Y EL TABACO

Aspectos esenciales

El consumo de tabaco entre las mujeres estd aumentando mientras que los indices
de consumo de tabaco entre los hombres estan disminuyendo.' El aumento del
consumo de tabaco es el resultado de los cambios de roles y los cambios en la
condicion econodmica de las mujeres ya que las economias crecen y se producen
cambios en los factores sociales y culturales cuando las naciones se modernizan.>
Sin embargo, el marketing directo y agresivo del tabaco que apunta a las mujeres es
el factor clave que se esconde detras del incremento del consumo de tabaco que se
observa entre las mujeres de todo el mundo.?

Consumo de tabaco entre las mujeres

 Las mujeres constituyen el 20% de los mas de 1 mil millones de fumadores de
todo el mundo.*

* En promedio, el 22% de las mujeres de los paises desarrollados son fumadoras
cotidianas y, en promedio, el 9% de las mujeres de los paises en vias de
desarrollo fuman.’

Los indices de consumo de tabaco entre las mujeres siguen aumentando
mientras que los indices de consumo de tabaco entre los hombres han llegado a
su pico maximo y ahora estan disminuyendo.!

* La informacion recopilada en 151 paises indica que aproximadamente el 7%
de las nifias adolescentes fuman cigarrillos, a diferencia del 12% de los nifios
adolescentes. En algunos paises, fuma casi la misma cantidad de nifias que de
nifios.°
o En Rusia, el 24% de las nifias (de entre 13 y 15 afios) y el 27% de los nifios fuman

cigarrillos.’

o En Argentina, el 27% de las nifias (de entre 13 y 15 afios) y el 21% de los nifios
fuman cigarrillos.’
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El consumo de tabaco entre las mujeres varia enormemente en todo el mundo.
En algunos paises, el consumo de tabaco entre las mujeres es similar al consumo
entre los hombres, mientras que en otros, los indices de consumo son mucho
menores.

° En el Reino Unido, el 23% de las mujeres y el 25% de los hombres fuman.’

o En Filipinas, el 9% de las mujeres y el 48% de los hombres fuman.!?

Las clases de tabaco que consumen las mujeres también varian segln el pais;

en algunas partes del mundo, los cigarrillos constituyen el tabaco de eleccion

mientras que en otras partes del mundo se consume mucho el tabaco que no

produce humo.

o En India, el bidis constituye el 48% del mercado del tabaco, el tabaco para mascar
constituye el 38% y los cigarrillos constituyen el 14%."

o En Ucrania, casi el 100% del tabaco se consume como cigarrillos fabricados.'

Publicidad de los cigarrillos
Camel No. 9 de la empresa
RJ Reynolds (EE.UU.)
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Actividad de la industria tabacalera

* La industria tabacalera apunta a las mujeres y nifias con publicidades agresivas
y seductoras que aprovechan los conceptos de independencia, emancipacion,

atractivo sexual, delgadez, glamour y belleza.!*!*1 g
° En 2007, RJ Reynolds lanz6 un nuevo cigarrillo para las mujeres, Camel No. 9, —
acompafiado por una gran campafia publicitaria,'® publicidades en revistas de moda "
como Vogue que captan muchas lectoras jovenes ofreciendo cigarrillos slim en un
paquete colorido y moderno. i
> En 2009, BAT lanz¢ los cigarrillos Pall Mall Scarlet Aromatic con un atractivo Cigarrillos Davidoff de la
paquete brillante de color cereza y plateado atractivo para las mujeres jovenes. Pall empresa Imperial Tobacco

Mall Scarlet Aromatic se desarrollé exclusivamente para un lanzamiento piloto
en Rusia a un precio minorista maximo de USS$ 1'7—un precio asequible para las
mujeres jovenes.

o En 2010, Imperial Tobacco rediseiio los cigarrillos Davidoft con un elegante
paquete rojo, blanco y plateado para proyectar una sensacién cosmopolita y crear
“el tltimo accesorio de moda.” '*

* Las investigaciones indican que el marketing dirigido afecta los indices de
consumo de tabaco entre las mujeres jovenes.

o En Espafia, después de 1970, la prevalencia del consumo de cigarrillos aumentd
rapidamente entre las mujeres espafiolas menores de 50 afios. El rapido incremento
del consumo de tabaco entre las mujeres coincidié con incrementos masivos de las
publicidades televisivas que apuntaban a las mujeres."”

o En Japon, el consumo de tabaco entre las mujeres aument6 drasticamente, de
8,6% en 1986 a 18,2% en 1991, luego de una campafia promocional agresiva que
apuntaba a las mujeres y nifias.”

Publicidad de los cigarrillos
Virginia Slims Uno de la
empresa JTI (Rusia)

Daios para la salud

» Las muertes entre las mujeres de 20 afios o mas pueden aumentar de 1,5
millones en 2004 a 2,5 millones en 2030; casi el 75% de estas muertes estimadas
se produciran en paises con ingresos bajos y medios.*

Todas las formas del tabaco son adictivas y fatales. Las evidencias cientificas
son concluyentes al indicar que el consumo de tabaco causa una amplia variedad
de tipos de cancer, incluido el cancer de pulmon, boca, eso6fago, laringe, faringe,
estdmago y pancreas.?!

Las mujeres fumadoras se encuentran en mayor riesgo de desarrollar cancer
cervical, osteoporosis,? y otras afecciones del sistema reproductivo, incluidos
abortos espontaneos, mortinatos, infertilidad, tener hijos con bajo peso, Hui re
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menstruaciones dolorosas y menopausia prematura.> uenrno |
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Las mujeres fumadoras también tienen un riesgo elevado de suftir accidentes L
cerebrovasculares, hemorragias en las membranas que rodean al cerebro, BEG. Bk .’
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endurecimiento de las arterias y muerte por aneurisma aortico.” G133 AT EF 3T
¥ ¥,
SHBED LA

mano i g

Peligros para las mujeres por la exposicion al humo de segunda ‘

* En todo el mundo, aproximadamente un tercio de los adultos habitualmente Cigarrillos Virginia Slims Noire
, de la empresa JTI (Japén)
estan expuestos al humo de segunda mano. El humo de segunda mano solamente
causa aproximadamente 600.000 muertes prematuras por afio en todo el
mundo.*
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* Como la prevalencia del consumo de tabaco es mucho mayor entre los El humo de
hombres que entre las muj eres, el humo de segunda mano pe.:rjudica en forma segunda mano
desproporcionada a las mujeres. De todas las muertes atribuibles al humo de

. erjudica en forma
segunda mano, el 47% se produce entre las mujeres.* per]

* Un informe que realizé la Organizacion Mundial de la Salud en 2002 confirma desproporcionada a

en forma concluyente que el humo de segunda mano causa cancer de pulmon, las mujeres.
enfermedades cardiacas y otros problemas de salud.?

+ Si bien las mujeres fuman menos que los hombres, muchas mujeres que no son
fumadoras igualmente sufren un mayor riesgo de padecer cancer de pulmén y
morir porque sus maridos o parejas fuman.?

Mensajes claves

* El consumo de tabaco y la exposicion al humo de segunda mano es una de las
principales causas de muerte entre las mujeres.

» Como la prevalencia del consumo de tabaco es mucho mayor entre los
hombres que entre las mujeres, el humo de segunda mano perjudica en forma
desproporcionada a las mujeres.

* La industria tabacalera ve a la poblacion femenina como una oportunidad de
crecimiento y comercializa agresivamente sus productos para ellas.

* La cantidad de mujeres fumadoras que existe en el mundo en vias de desarrollo
aumentara si no se toman medidas para impedir que las empresas tabacaleras
apunten a las mujeres y nifias.

* Se deben tomar medidas fuertes para proteger a las mujeres contra los peligros
del consumo de tabaco y la exposicion al humo de segunda mano. Las politicas
de control del tabaco, tales como los ambientes libres de humo, las prohibiciones
a la comercializacion del tabaco, las etiquetas graficas de advertencia e
impuestos elevados al tabaco, reducen el consumo de tabaco y salvaran la vida
de mujeres de todo el mundo.
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